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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

НОРМАТИВНАЯ БАЗА ДЛЯ РАЗРАБОТКИ УЧЕБНОГО 

ПЛАНА ДОПОЛНИТЕЛЬНОГООБРАЗОВАНИЯ 

 
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Свердловской области «Средняя общеобразовательная школа № 2» реализует 

учебный план по дополнительному образованию в соответствии с нормативно- 

правовыми документами: 

-Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с01.09.2020); 

-Закон Свердловской области от 15. 07. 2013 №78 – ОЗ (ред. от 20.07. 2015) 

«Об образовании в Свердловской области» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

03.07.2020); 

-Письмо Министерства просвещения РФ от 07.05.2020 № ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием 

дистанционныхобразовательных технологий»;. 

-Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018 №196 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам; 

-Концепция развития дополнительного образования детей, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 

1726-р. 

-СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей», утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 

2014 года№41; 

-СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья», утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 №26.; 

-Устав ГБОУ СО «СОШ №2». 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГОПЛАНА 
 

Учебный план дополнительного образования (далее – учебный план) 

является локальным нормативным актом ГБОУ СО «СОШ № 2» определяет 

общий объѐм, порядок, перечень реализуемой дополнительной 

общеобразовательной программы. 

Учебный план ГБОУ СО «СОШ № 2» (далее – образовательная 

организация) направлен на обеспечение доступности, эффективности и 

качества дополнительного образования, создание максимально благоприятных 

условий для раскрытия творческого потенциала, природных способностей 

детей и подростков т.ч. с ограниченными возможностями здоровья с учѐтомом 

социального заказа детей и родителей (законных представителей). 

Учебный план реализуется в соответствии с календарным учебным 

графиком на 2021-2022 учебный год. 

 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГООБРАЗОВАНИЯ 

Целью дополнительного образования является создание максимально 

благоприятных условий для развития нравственной, самостоятельной, творческой и 

физически здоровой личности обучающихся, свободно адаптирующихся в обществе и 

преумножающих культурное наследие страны. 

Для реализации поставленной цели определены следующие задачи развития 

дополнительного образования: 

1. развивать мотивацию личности ребенка к познанию и творчеству, 

2. способствовать выбору индивидуального образовательного пути 

каждого воспитанника, 

3. обеспечивать каждому ученику «ситуацию успеха», 

4. содействовать самореализации личности обучающихся. 

При организации системы дополнительного образования в

 образовательной организации педагогический коллектив опирается на 

следующие принципы: 

 принцип непрерывности и преемственности процесса образования 

(дополнительная общеразвивающая программа создается с учетом 

продолжения занятий на разных ступенях обучения); 

 принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового 

и дополнительного образования (каждый кабинет является центром 

образования и воспитания); 

 принцип деятельностного подхода (через систему мероприятий 

обучающиеся включаются в различные виды деятельности, что 

обеспечивает создание ситуации успеха для каждого ребенка); 

 принцип творчества (каждое занятие в объединении дополнительного 

образования является творчеством обучающегося, коллектива 

воспитанников и педагогов); 

 принцип разновозрастного единства (проявление в разновозрастных 

объединениях инициативы, самостоятельности, лидерских качеств, умения 
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работать в коллективе, учитывая интересы других); 

 принцип открытости системы (содержание дополнительного образования, 

его форм и методов работы с обучающимися определяется с учетом 

возраста, особенностей социокультурного окружения). 

Образовательная деятельность в системе дополнительного образования 

обучающихся ГБОУ СО «СОШ № 2» выполняет следующие функции: 

 обучающая (в детских творческих объединениях каждый воспитанник 

имеет возможность удовлетворить (или развить) свои познавательные 

потребности, получить подготовку в интересующем его виде деятельности); 

 социализирующая(занятия позволяют обучающимся получить социально 

значимый опыт деятельности и взаимодействия, испытать«ситуацию 

успеха»); 

 развивающая(дополнительное образования позволяет развить 

интеллектуальные, творческие и физические способности ребенка); 

 воспитывающая (содержание и методика работы творческих объединений 

оказывают влияние на развитие духовно-нравственных качеств личности, 

формирование коммуникативной компетенции, воспитание патриотизма); 

 информационная (в детских творческих объединениях каждый воспитанник 

имеет возможность получить представление об окружающем его мире, 

информацию о профессиях, получить информацию, имеющую личную 

значимость для обучающихся); 

 релаксационная (на занятиях каждый ребенок имеет возможность после 

уроков сменить характер деятельности, научиться организовывать свой 

досуг, плодотворно и с пользой для здоровья проводить свободное время в 

комфортной для себя обстановке). 

Интеграция основного и дополнительного образования обеспечивает целостность и 

стабильность образовательной системы школы, активное использование 

инновационных технологий, поддержку существующих школьных традиций и поиск 

новых путей организации жизни ученического и педагогического коллективов. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Дополнительное образование осуществляется через реализацию 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы по 

культурологической направленности Истоки "Православная культура", в 

соответствии с порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности. 

Начало учебного года 01.09.2021 г., окончание - 31.05.2022 г. 

Обучение осуществляется на русском языке. 

Занятия по общеобразовательной общеразвивающей программе 

дополнительного образования: Истоки "Православная культура", проводятся по 

утвержденному расписанию занятий, в т.ч. в каникулярное время. 

Занятиями по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе дополнительного образования: Истоки "Православная культура", 

охвачены дети в возрасте от 8 до 12 лет.  

Режим занятий: 
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Продолжительность учебной недели -5 дней (по расписанию) 

№ Направленность 

объединения 

Число 

занятий 

в 

неделю 

Продолжительность  

занятий в день 

1 Культурологическ

ая  

направленность  

 

4 часа  Среда:  

2 занятия по 40 

минут  

Пятница:  

2 занятия по 40 

минут 
 

7. Занятия проводятся по расписанию, утверждѐнному директором образовательной 

организации, перерыв для отдыха детей между каждым занятием не менее 10 минут 

(СанПиН 2.4.4. 3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию, и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей», утв. постановлением Главного санитарного врача 

от 04.07.2014 No41) 

Рекомендуемая продолжительность занятий детей в учебные дни: 

- не более 3-х академических часов вдень, 

- в выходные и каникулярные дни - не более 4 академических часов вдень. 

7.1.Количество смен-1 

Начало учебных занятий: 14.30, окончание учебных занятий-16.00. 

7.2.Режим работы образовательной организации  в период школьных каникул.  

Учебные занятия ведутся в форме экскурсий, походов, соревнований, конкурсов,  

по временному утверждѐнному расписанию, составленному на период каникул, кроме 

праздничных дней. В определѐнной ситуации допускается дистанционная форма 

проведения занятий в соответствии с дополнительной общеразвивающей программой и 

тематическим планированием, как дополнение к очной форме обучения. 

7.3. Организация текущего контроля успеваемости –осуществляется в течение 

учебного года. 

7.4. Освоение общеобразовательной общеразвивающей программы 

дополнительного образования: Истоки "Православная культура"сопровождается 

промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация осуществляются в конце 

учебногогода в соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком 

образовательной программы. Промежуточная аттестация проводится в  форме:  

-Тестовые задания, устный опрос: практический показ освоенных за учебный 

период знаний, умений, навыков.  

7.5. Зачисление обучающихся: 

-на начало учебного года–до 15 сентября текущего года; 

-дополнительный приѐм обучающихся –в течение учебного года при условии 

наличия свободных мест. 

Срок освоения программы 1 год 
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